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絵
か い

画
が

＆
ア ン ド

詩
し

の展
て ん

覧
ら ん

会
か い

 
この度

たび

、伊
い

藤
と う

時
と き

男
お

さんによる、絵
かい

画
が

＆
アンド

詩
し

の展
てん

覧
ら ん

会
かい

に生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

のメンバーと参
さん

加
か

し

てきました。伊
い

藤
と う

さんは、国
く に

による隔
か く

離
り

収
しゅう

容
よ う

政
せい

策
さ く

により、精神
せいしん

病院
びょういん

で 40年
ねん

にわた

り長
ちょう

期
き

入
にゅう

院
いん

をしていました。 

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

時
じ

代
だい

より絵
え

や詩
し

を描
か

き続
つづ

けており、その絵
え

や詩
し

を皆
みんな

で見
み

てきました。コ

ロナ禍
か

ということもあり、密
みつ

を避
さ

けるため、７月
がつ

14日
にち

(木
も く

)、15日
にち

(金
き ん

)の２日
にち

間
かん

、２

グループに分
わ

かれて時
と き

男
お

さんの展
てん

覧
ら ん

会
かい

を見
み

てきました。 

長
ちょう

期
き

入
にゅう

院
いん

で大
たい

変
へん

だったにも関
かか

わらず、たくさんの素晴
す ば

らしい作
さ く

品
ひん

があってとても

感
かん

動
ど う

しました。 

 私
わたし

にも、「あの様
よ う

に人
ひ と

を感
かん

動
ど う

させれる絵
え

が書
か

けたら良
い

いのに」と、うらやましく

なりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 早
はや

く！！行
い

こうぜっ 

カベいっぱい、絵
え

がかざっていてすごい！ 
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シンポジウム 

７月
がつ

１８日
にち

(月
げつ

)、沖
お き

縄
なわ

県
けん

福
ふ く

祉
し

連
れん

合
ご う

会
かい

、日
に

本
ほん

精
せい

神
し ん

衛
えい

生
せい

会
かい

、沖
お き

縄
なわ

県
けん

自
じ

立
り つ

生
せい

活
かつ

センター・

イルカの主
し ゅ

催
さ い

で、「第
だい

７８回
かい

精
せい

神
し ん

保
ほ

健
けん

シンポ

ジウム 施
し

政
せい

権
けん

５０年
ねん

―未
み

来
ら い

への回
かい

想
そ う

 国
く に

による隔
か く

離
り

政
せい

策
さ く

を考
かんが

える」が開
かい

催
さ い

されまし

た。酷
こ く

暑
し ょ

が続
つづ

く中
なか

、約
や く

２００名
めい

余
あ ま

りの方
かた

がご

来
ら い

場
じょう

下
く だ

さりました。 

午
ご

前
ぜん

中
ちゅう

には、沖
お き

縄
なわ

県
けん

各
か く

地
ち

で行
おこな

われていた私
し

宅
た く

監
かん

置
ち

について扱
あつか

った映
えい

画
が

「夜
よ

明
あ

け前
ま え

のうた 消
け

された沖
お き

縄
なわ

の障
しょう

害
がい

者
し ゃ

」が上
じょう

映
えい

さ

れ、当
と う

時
じ

の私
し

宅
た く

監
かん

置
ち

被
ひ

害
がい

者
し ゃ

が 6畳
じょう

にも満
み

たない木
き

組
ぐ

みやコンクリート造
づ く

りの小
こ

屋
や

で

の生
せい

活
かつ

を強
し

いられていた事
こ と

、本
ほん

人
にん

と家
か

族
ぞ く

・地
ち

域
い き

が分
ぶん

断
だん

されていた事
こ と

など、かつて障
しょう

害
がい

者
し ゃ

が人
ひ と

としての尊
そん

厳
げん

を踏
ふ

みにじられていた歴
れ き

史
し

を共
きょう

有
ゆ う

しました。 

本
ほん

シンポジウムには、４０年
ねん

余
あ ま

り長
ちょう

期
き

入
にゅう

院
いん

を

強
し

いられたとして国
こ く

賠
ばい

訴
そ

訟
しょう

を起
お

こしている

伊
い

藤
と う

時
と き

男
お

さんをゲストとしてお招
まね

きしまし

た。伊
い

藤
と う

さんは 10代
だい

の頃
こ ろ

に精
せい

神
し ん

疾
し っ

患
かん

を発
はっ

症
しょう

し、医
い

療
りょう

保
ほ

護
ご

の名
な

の下
も と

で入
にゅう

院
いん

生
せい

活
かつ

を余
よ

儀
ぎ

なく

されます。転
てん

院
いん

しながらも地
ち

域
い き

へ帰
かえ

ることは

叶
かな

わず、２０１１年
ねん

の東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
し ん

災
さ い

で起
お

きた福
ふ く

島
し ま

第
だい

一
いち

原
げん

発
ぱつ

事
じ

故
こ

をきっかけに、当
と う

時
じ

入
にゅう

院
いん

していた病
びょう

院
いん

から退
たい

院
いん

しました。 

伊
い

藤
と う

さんは長
なが

い病
びょう

院
いん

生
せい

活
かつ

を振
ふ

り返
かえ

り、「全
すべ

てがグレー色
いろ

の世
せ

界
かい

」と表
ひょう

現
げん

しています。

一
いち

日
にち

も早
はや

く地
ち

域
い き

へ帰
かえ

りたいという一
いっ

心
し ん

で療
りょう

養
よ う

に励
はげ

みましたが、退
たい

院
いん

の機
き

運
う ん

が高
たか

ま
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ると、処
し ょ

方
ほ う

される薬
くすり

が変
か

えられ症
しょう

状
じょう

が悪
あ っ

化
か

するなど、不
ふ

可
か

解
かい

な事
こ と

もあったと伊
い

藤
と う

さんはおっしゃいます。自
じ

由
ゆ う

のない病
びょう

院
いん

生
せい

活
かつ

に我
が

慢
ま ん

できず、何
なん

度
ど

か脱
だ っ

走
そ う

を試
こころ

みる事
こ と

もありましたが、親
し ん

族
ぞ く

に連
つ

れ戻
も ど

されたりと地
ち

域
い き

への復
ふっ

帰
き

はやはり叶
かな

いませんでし

た。 

このまま病
びょう

院
いん

で一
いっ

生
しょう

を暮
く

らすのだろうかという絶
ぜつ

望
ぼ う

は、当
と う

時
じ

の伊
い

藤
と う

さんだけでは

なく今
い ま

も長
ちょう

期
き

入
にゅう

院
いん

を強
し

いられている患
かん

者
じ ゃ

の皆
みな

さんも味
あ じ

わっている物
も の

です。人
じ ん

生
せい

の

ほとんどを、行
い

きたい所
ところ

も、食
た

べたい物
も の

も、会
あ

いたい人
ひ と

も、やりたい事
こ と

も自分
じ ぶ ん

の意
い

思
し

で決
き

められず病
びょう

院
いん

で過
す

ごさなければならない。自
じ

分
ぶん

の身
み

を置
お

き換
か

えて考
かんが

えられるでしょうか。いかな

る障
しょう

害
がい

を持
も

っていても自
じ

由
ゆ う

を奪
う ば

われていいはずがな

く、「精
せい

神
し ん

病
びょう

患
かん

者
じ ゃ

は地
ち

域
い き

で生
い

きるのは難
むずか

しい」と社
し ゃ

会
かい

から突
つ

き放
はな

されている状
じょう

況
きょう

は、当
と う

事
じ

者
し ゃ

だけでなく私
わたし

たち一
ひ と

人
り

一
ひ と

人
り

が見
み

つめなければならない現
げん

実
じ つ

だと感
かん

じています。 

今
こ ん

回
かい

の精
せい

神
し ん

保
ほ

健
けん

シンポジウムをきっかけに、日
に

本
ほん

の

精
せい

神
し ん

医
い

療
りょう

における社
し ゃ

会
かい

と隔
か く

絶
ぜつ

される精
せい

神
し ん

病
びょう

棟
と う

の閉
へい

鎖
さ

性
せい

に焦
しょう

点
てん

を改
あらた

めてあてると共
と も

に、個
こ

人
じ ん

・地
ち

域
いき

・社
しゃ

会
かい

がこれからの精
せい

神
しん

医
い

療
りょう

の在
あ

り方
かた

について考
かんが

えていければと

思
お も

います。 
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